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HABLE CON OTROS 
¡Uno de los recursos más importantes en una emergencia es otra gente! 
Salude a sus vecinos, intercambia información de contacto, aprende sobre las "cosas" que cada
uno tiene que sería útil en una emergencia. 
Organice una reunión (virtual o en persona) de Vecinos Listos. Estos son gratuitos y se enfocan
específicamente en la planificación de emergencia para los vecindarios. 
 (https://www.tualatincert.org/tualatin-ready)

INSCRÍBASE PARA ALERTAS E INFORMACIÓN
La mayoría de las alertas se pueden enviar a través de texto, correo electrónico, llamada telefónica,
buzón de voz y teléfonos fijos. Visite: Alertas públicas de Oregón, Alertas públicas del condado de
Washington y Alertas públicas del condado de Clackamas.
Sintonice en estaciones de radio como 91.5 KOPB-FM o 101.1 KXL-FM para las noticias del área de
Portland.
Para obtener información local, visite www.tualatin.gov  y/o siga Somos Tualatin, @cityoftualatin, y
@tualatinpolice en Facebook, Instagram, Twitter y NextDoor.

OBTENGA UN BALDE
Un balde de cinco galones con una tapa es una gran herramienta de planificación de emergencia.
Utilícelo como un equipo de emergencia o para guardar otros suministros (alimentos, primeros
auxilios, artículos para mascotas, etc.).
Aprenda sobre los beneficios del uso de baldes como inodoros de emergencia. Conocida como los
baldes de "Pipi y Popó", la Organización Regional de Preparación para Desastres cuenta con guías
gratuitas de instrucciones, calcomanías para los baldes y listas de materiales
(https://rdpo.net/emergency-toilet). 

Gracias por ser parte de la comunidad de Tualatin. 
¿Preguntas? ¿Comentarios? Comunícese, estamos aquí para ayudar,

503-691-3093   -  lmarshall@tualatin.gov  - https://www.tualatinoregon.gov/publicworks/emergency-preparedness
 

¿La reciente tormenta de hielo, los incendios, las olas de calor 
y la pandemia te han capturado fuera de la guardia? 

Cada septiembre, la ciudad de Tualatin promueve la preparación para emergencias. 
A continuación se presentan algunos consejos, enlaces y sugerencias para prepararse 

mejor para emergencias inesperadas.

Hay muchos recursos, planes, y listas de verificación que una búsqueda rápida en el internet
mostrara, muchos creados específicamente para grupos como niños, empresas, personas mayores
y dueños de mascotas. 
Comience con www.ready.gov, que es el sitio del Mes Nacional de Preparación. 
Consulte a Take 5 To Survive, un sitio web dedicado a tareas de preparación de 5 minutos fueron
elaboradas por la Cooperativa de Administración de Emergencias del Condado de Washington
(www.take5tosurvive.com). 
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